RIDSPORT NR 5/2006 29

i

Enligt tva omréstningar vill en m

ajoritetatt det ska bli lag pé att

anvinda hjdalm vid ridning. Varken idrottsministern eller Ridsport-
forbundet vill dock driva fragan. (foto: Roland Thunholm)

Skallskador i sam-

band med ridolyckor
Av de 13.000 ryttare som skadas
arligen far 1.000 skallskador av
olika grad. Av 22 dédsfall i sam-
band med ridolyckor i Sverige
1987-1995 berodde 18 pa skall-
skador. Flera av dem som om-
kom bar inte hjalm.

I Sverige &r ridning den
sport som har flest allvarliga
olyckor och flest dédsfall. Efter-
som majoriteten av dem som ri-
der &r flickor och kvinnor &r det
ocksa mest flickor och kvinnor

som drabbas.
Killa: Socialstyrelsen

Av Annelie Frank
N u héjs rosterna for ett inforan-

de av en lag pa att anvinda
hjélm for alla ryttare upp till
18 ar.

Tidningarna Ridsport och Afton-
bladet har haft omrostningar i 4m-
net pd sina hemsidor. Resultatet
fran bada omrostningarna visar att
en stor majoritet av de rostande dr
for en lag pa hjédlmanvindning.

I Ridsports omréstning tycker
ungefir 65 procent av de réstande
att det ska vara hjalmtvang for alla
ryttare, medan knappt 20 procent
anser att det ricker med lag for ryt-
tare upp till 18 ar. I Aftonbladets
omrdstning vill ndstan 76 procent
ha hjalmtvang for alla, medan 19
procent tycker att det ricker att
lagstifta for dem som &r under 18.

Nyligen skickade dessutom for-
sékringsbolaget If en skrivelse med
ett forslag om hjalmtvang for rytta-
re upp till och med 18 4r till idrotts-
minister Bosse Ringholm.

— JAG TYCKER ATT DET BEHOVS en
lag eftersom ridsporten har en s3
hog skadefrekvens och s& manga
allvarliga skallskador, sdger Mar-
kus Norling, ansvarig for personfor-
sakringar pa If,

Han erkinner utan omsvep att
han ér part i malet eftersom ridolyc-
korna kostar forsakringsbolagen
mycket pengar. Men den kostnaden
far alla som tecknar forsdkringar
bara. Dessutom har samhillet stora
kostnader for sjukvard och rehabili-
tering som betalas via vara skatter.

Markus tycker att det ar vikti-
gast att driva frigan om en lag for
personer upp till 18 ar.

— Det skulle bli svarare for barn
och ungdomar att krangla sig ur
anvéndandet av ridhjilm om det
finns en lag. Och den som alltid har
haft hjslm p4 sig i unga ar har ofta

SvRF vill inte driva ett IagfiirSIag

— Vi uppmanar ryttare att anvinda hjalm nér de rider. Men det ér inte aktu-
ellt for oss att driva ett lagforslag om tvang pa att ha ridhjalm.

Det séger Lotta Amnestal, informationschef pa Svenska Ridsportforbun-
det. Hon tycker att forbundet har drivit hjalmfragan hart genom aren.

— Vi har kommit ganska langt. Nu for tiden ar det sjalvklart for de flesta
att ha hjalm nir de rider. Vi uppmanar folk att anvinda hjalm pé flera olika

satt, sdger hon.

Att man inte behéver ha hjdlm i hogre klasser pé dressyrtavlingar tror
hon beror p4 traditionen att bira frack och hatt.
— Men det &r ingenting som sdger att man inte fir ha hjilm nir man

tavlar dressyr pa den nivan.

Ni ténker inte driva den fragan hérdare?

—Nej. Inte just nu.

Varfor vill ni inte driva fragan om ett lagforslag?

—Det &r inte sa att vi har nagot emot en lag som tvingar ryttare att bira
hjélm, men vi tror att det blir véldigt svart att kontrollera att lagen efterlevs.
Vem ska géra det? Och vad ska pafoljden bli om man inte bir hjalm? Det 4r
fragor som maste lésas om det ska vara meningsfullt med en lag. |

Av Jorgen Ottosson
j ag mar naturligtvis inte sar-
=

skilt bramen livet maste ju ga

vidare, siger Ylva Lovén
Swiird efter att ha forlorat sitt livs-
verk Jutagirden utanfor Skovde,
dér hon har haft sitt hem och sin
histverksamhet sedan 1964.

BOSTADSHUSET
med alla oersitt-
liga minnesmér-
ken fran ett 1angt
liv. med histar
totalférstordes

vid en brand i
februari. Ylva for-
lorade #ven sin

11-4riga tax och

8-ariga katt i branden. Stallet med
ett 40-tal histar var det enda som
kunde riaddas.

— Jag sorjer fortfarande och ir
djupt nedstdmd att jag inte kunde
réddda min hund och min katt. Aven
om det inte blev nagra fler forluster
iliv kan heller inte alla mina ovir-
derliga hederspriser som Kungens
Kanna och Drottningens Pris, tav-
lor, fotografier och stambécker fran
olika avelsforeningar, ersittas med
forsékringspengar. .

Med sina djur och andra person-
liga saker och minnen borta kan
Ylva inte tinka sig att fortsitta pa
Jutagérden. Histar och personal dr
kvar och ridskolan och den ovriga
héstverksamheten drivs fortfaran-
de vidare, men garden ska siljas.

Ylva lamnar Jutagarden

"Det 4r tungt men livet maste ga vidare”

- FOR ALLA MINA ELEVERS skull
hoppasjagatt det blir en kopare som
vill fortsétta att driva ridskolan.

Ylva har kanske dven hittat en
losning till det liv som maste ga
vidare; en gard i Lidképingstrakten
cirka 800 meter fran hennes dotter
Olly.

— Det finns ett boningshus men
inget stall. Jag kan inte tinka mig
att ge upp histarna, sa i nagon form
kommer det att bli. Kanske ett stall
med ett tiotal platser, dir jagkanta
emot konvalescenter eller ha andra
histar i lagom omfattning, siger
Ylva lagmalt om den framtid som
alltid kommer att pAminna om alla
dren pa Jutagarden. |

etablerat en vana att ha hjalm sa att
man fortsitter med det, séger han.

— Visst tycker jag att vuxna ska
anvénda hjilm ocksa, men som vux-
en kan man férhoppningsvis fatta
vuxna beslut.

AVEN LANDSLAGSRYTTAREN i dres-
syr, ldkaren och veteriniren Lotta
Wallin, har gett sig in i hjalmdebat-
ten. Hon stoder
lagforslaget.

— Jag har
drabbats per-
sonligen flera
ganger d& nar-
staende har ra-
kat illa ut for
att de inte har
anvant hjialm.
Det kinns s
onodigt. Nu vill
Jag fdigang en debatt. Om debatten
bara kan forhindra en enda olycka
har det varit mycket virt.

Den senaste olyckan i Lottas
nérhet drabbade en av hennes bista
vanner. Vaninnan ligger nu i koma,
allvarligt skallskadad efter att inte
ha anvént hjilm i samband med en
ridolycka. Ingen vet om hon kom-
mer att vakna upp igen och i vilket
tillstdnd hon kommer att vara i om
hon eventuellt AterfAr medvetandet.

— Det hér 4r som lite terapi for
mig. Jag kénde att jag maste gora
négot, siger Lotta.

LOTTA TAVLAR SJALV dressyr pa
hog nivé —ikladd frack och hog hatt.

— Traditionen ar stark. Det ar
elegant med frack och hatt men det
finns egentligen ingenting som si-

' Majoritet vill ha
lagpah

ger att det skulle vara fulare med
hjalm. Mycket dr det nog en vana.
Titta pa andra sporter som utfors-
ékning och ishockey. Dir anvindes
inte hjalm tidigare men nu 4r det en
sjalvklarhet.

Hittills har dressyrsporten varit
forskonad fran allvarliga skallska-
dor i samband med téavlingar dar
hatt anvénds.

— Men det finns ingenting som
séger att en allvarlig olycka inte
skulle kunna h#nda i dressyr. Hur
duktig man &n 4r kan man inte for-
utse och forhindra allt som histen
gor. Och man kan trilla av en stilla-
stdende hist och sla i huvudet sa
illa att man far skador for livet.

TROTS DEBATTEN och resultatet av
omrostningarna lir det drja innan
frdgan om lag pa hjalmanvindning
over huvud taget tas upp i maktens
korridorer — i alla fall om idrotts-
ministern fir bestimma:

"Alla férbund inom svensk idrott
har ansvaret att utforma regler och
riktlinjer for sin verksamhet for att
idrottsutévarna ska kunna idrotta
pa ett sdkert sitt. Foreningar och
ledare har pa samma sitt en viktig
uppgift att utforma traning och tiv-
lingar med denna inrikting. Som for-
éldrar har vi ocks3 ett stort ansvar
for att vara barn har ritt utrustning
och kan idrotta utan att utsitta sig
for risken att skadas allvarligt. Jag
anser darfor inte att vi behéver in-
fora en lag med krav pa ridhjélm”,
skriver Bosse Ringholm till If.

—Ett nonsenssvar, siger Markus
Norling. |

Craig Stevens

Classical Equitation Clinics

www.classical-equitation.com

Classical Dressage Clinics
Work in Hand Clinics
Seat training Clinics

Under 2006 kommer Craig att finnas pa olika platser
i Sverige. Alla ar vilkomna oavsett nival

With Classical training

YOU AND YOUR HORSE
CAN DO ANYTHING!

Aven DVD!
Sitstraning- forutsattningen for god ridning.
Bestall dem nu!

016-35 90 30 hms@stenbro.com

www.stenbro.com

HORSE MANAGEMENT SrrcrALIsTe-

L S






